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HeHb: IToOHEeOeIbHUK
Henens: nepBas

Ce30H : 0OCeHHe-3UMHUN
Bo3pacTtHas Kateropusi: 7-12 et

3ABTPAK

Ne pernt [Ipuem muIny, Macca ITuimeBrie OHepreTu | ButaMuHB (MT) MuHepasbHEIE BEIIECTBA
HauMeHOBaHUEe | MOPLUU BeliecTBa (T) yeckas (Mr)
6sroma b K y LIEHHOCTh | B C A |E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 (xkkan)

Ne751 Hape3ka u3 60 0,5 0 2,8 12 0,04 |15,0|0 0,02 8,4 1,8 |12 0,8

(C6 mK | cCBeXKUX

2009) OT'YPILIOB

Ned 56 3pa3sl U3 90/5 7,9 11,0 | 8,8 166 0,02 |0 4,80 19,64 | 77,4 | 14,40 | 0,84

(CB mK | roBsIOMHEBI 3 7

OJIbH

2004)

Ne 297 Kaima 150 7,13 | 5,78 | 28,65 | 198 0.15 10,85(29,|0,98|53,0 |186,| 131,01 3,98

(CBb rpedyHeBast 50 05

2004) paccheimyaTas

o/ Coxk 200 1 0 23,4 |94 0,02 |4 0 0 16 11,310 0,4
(ppyKTOBBIIA

T/K Xneb 20 1,52 10,18|9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOONPOBAHHBIN

T/K X71eb pxkaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,051]9,3 52,2 117,1 |0,48
OIIeHUYHBIN
HUTOTO: 540 16,07 | 15,9 | 59,92 | 527 0,39 |19,8|42,|2,55|109,9|262,|107,8|2,93

3 7 44 1 96 1
OBE]]

Ne pens [Tpuem numy, Macca [NTuiesele OHepretu | ButamuHBI (M) MuHepanbHEIE BellleCTBa
Ha¥MeHOBaHWE | MOPLIUU BelrecTBa (T) yeckasa (mr)
6sroma b XK y LIEHHOCTL | B C A |E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 (xkkam)

Ne40(C | Camar 80 1,2 3,6 |8,6 71 0,02 |5,04|0 1,88 |27,61|24,1|14,61 0,72




I BUTaMUHHBIN 3
2004)
Ne140(C | Cym 250 2,7 2,6 [18,9 |111 0,08 |6,60]|10,/).32 |13,69]|55,7|20,92 0,86
111 62 4
2004) KapTodenbHbIN
C
MaKapOHHBIMU
U3OETUSIMU
Ne520(C | KapTodensroe | 200 4,1 6,6 |26,9 |186 0,16 |13,9|30,|0,27|47,56|111,| 38,07 |1.39
11 ope 2 18 44
2004)
Ne160 ["omyO1IBI 90/8 6,8 53 |6,3 100 0,05 |0,80|6,4|0.07|20,66|57,5|15,46 | 0,69
(Cmille | meHUBLIE 7 5
pM
2001)
Ne140(C | HanuTok u3 200 0,6 0,3 |27,0 |111 0,05 |[80,0|0 0,76 | 11,09 | 2,96 | 2,96 | 0,57
il I1JIOIOB 0
2004) OIMIIOBHUKA
T/K Xneb 20 1,52 10,18 9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
WOOWPOBaHHBIN
T/K Xneb pKaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,051]9,3 52,2 17,1 |0,48
MIIIIeHUYHbIN
HUTOT'O: 840 24,42 | 24,9 | 100,1 | 748 0,57 |105,|47,|4,48 |128,2 |314,|112,4|4,85
8 1 1 27 1 59 7
HeHb: BTOpHUK
Henensi: mepBas
Ce30H : 0OCeHHe-3UMHUH
Bo3pacTtHasi Kateropusi: /- 12 net
3ABTPAK
Ne pens [Tpuem numy, Macca [NTuiesele OHepretu | ButamuHBI (M) MuHepanbHEIE BellleCTBa
Ha¥MeHOBaHWE | MOPLIUU BelrecTBa () yeckasa (mr)
6sroma b XK y LIEHHOCTL | B C A |E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 (kka)
Ne92 Canart u3 80 1,5 0,1 |14,8 |65 0,06 |1,46 |0 112 | 36,89 | 49,0 | 34,45 | 0,82




MOPKOBHU C 3

COOpHU | YEPHOCJIMBOM

K

pelenT

yp2009

T

Ne667c06 | KoTneTs! 90/5 16,16 | 19,9 | 10,24 | 286 0,12 |0,6 |51,|0,88]|21,25|149,]|22,65]|1,90

OPHUK | pyOJieHHBIE U3 2 94 95

peLenT | ITUILI

yp2009

T

Ne332(C | MakapOoHHBIE 150 5,48 |4,2 |33,38| 197 0,08 |0 17,10,84 19,308 | 40,5 | 7,30 | 0,74

111 n3nenus 7 7

2004) OTBapHEIE

Ne692(C | KoertHbIN 200 2,5 1,8 |20,3 |103 0,01 |0,26(9,0|0,05]|53,33|39,1|6,09 |0,10

III HaAIUTOK 0 5

2004)

T/K Xi11e6 20 1,52 10,18|9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOOUPOBaHHBIN

T/K Xneb pxkKaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,05 9,3 52,2 (17,1 |0,48
OINeHUYHBIN
HUTOTO: 540 15,92 | 16,4 | 60,50 | 550 0,61 |3,12/199,|6,95|213,5|491,|126,0]| 5,88

0 5 44 2 1 2
OBE]]

Ne pert IIpuem muIny, Macca ITumeBrie OHepreTu | BuramuHEb (MT) MuHepabHEIE BEIIECTBA
HauMeHOBaHUEe | IOPLUU BelecTBa (T) yeckas (Mr)
omronma B K y IIeHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 (xkkan)

Ne418 Camart u3 80 1,1 4,3 12,2 |89 0,02 |1,2 |0 2,27 121,61 |25,1]12,81 0,82

COOpPHU | CBEKIIBI C 3

K U3I0MOM

pelenT

yp

2002r




Ne124(C | Il u3 cBexken | 250/10 2,1 56 |7,3 88 0,04 |10,0]26,|0,20]|35,82|31,2|12,75|0,44
il KaIlyCTHI C 3 70 7
2004) KapTodenem
Ne436(C | 2Kapkoe 110- 300 17,1 | 17,4|28,3 |299 0,15 [5,01 1|0 4,08 | 25,78 | 214, | 49,83 | 3,21
111 moMalllHeMY 30
2004)
Ne 685 Yaiu ¢ caxapom | 200 0,2 0 13,7 |53 0 0 0 0 0,40 |0 0 0,04
c6.2003
T/K Xmneb 20 1,52 10,18 9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 [5,2 16,6 | 7 0,32
MOOUPOBaHHBIN
T/K X71eb pkaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,0519,3 52,2 117,1 10,48
MMIIeHUYHbIN
HUTOT O: 810 24,2 | 25,5(97,20 | 729 0,50 (40,9/0,0|7,26|110,4|347,|107,6 5,71
1 9 3 7 5 6
IHeHb: cpena
Henensi: mepBas
Ce30H : 0OCeHHe-3UMHUU
Bo3pacTHas Kateropusi: 7-12 ner
3ABTPAK
Ne perng [Tpuem nuinm, Macca [TuieBsie OHepreTu | ButaMuHBI (MT) MuHepasbHbIE BEIlleCTBa
HavMeHOBaHWE | MOPLUU BelrecTBa (T) yeckas (mr)
6sroma b K y LIEHHOCTh | B C A |E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 (kxa)
Ne37(Cnn | Camat 80 3,0 8,4 4,9 107 0,05 |(1.53|18,[3,6 |12,61|12,7|10,90 0,44
p M CTyneH4YecKUu 0 9 0
2003)
Ne384 Karia Bsa3kas 150 1,58 [4,5 | 26,25 | 166 0,09 (0,85(29,(1,2 |75,27|174,|49,99 1,31
cbopHu | ApTek 50 | 2 10
K
peLent
yp
2009r)
Ne607¢c6 | IITHUIIEND 90/5 8,90 |7,32(0,77 | 333 0,10 |0 0 2,7 19,6 46 16,88 | 2,06
OPHUK | pyOJIEeHEBIN U3 0




pelenT | roBSIOUHEI

yp2009

r

Ne809 Kucens us 200 1 0 23,4 |94 0,02 |4 0 0 16 11,310 0,4

COOpPHHU | CBEXKUX SITO[I

K

perenT

yb

2009r

T/K X1eb 20 1,52 10,18|9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOOVPOBaHHBIN

T/K X1eb pxkaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,0 9,3 52,2 117,1 10,48
MIIEeHUYHbIN 5
HUTOTO: 540 15,7 | 15,6 60,3 |547 0,46 |7,411]29,|5,6 |125,6|311, 112 7,21

1 50 | 8 28
OBE]I

Ne perng [Tpuem nuinm, Macca [TuieBsie OHepretu | ButamuHH (MT) MuHepasbHbIE BEIlleCTBa
HavMeHOBaHUe | IIOpUuM | BemiecTsa (T) Jeckas (mr)
6sroma b K y LIEHHOCTL | B C A |E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 (kxa)

Ne 37 Canart u3 80 0,5 4,9 |2,6 57 0,02 8,860 0,16 11,70 |17,5|9,94 |0,33

(Crx CBIPBIX OBOLIEN 8

2004)

Ne134(C | Cyn 250/10 2,4 6,4 | 11,7 | 155 0,03 |6,01(9,0]2,4428,69|51,3(12,88]0,46

T KPEeCTbSIHCKUU 0 3

2004) C Kpynou

[Tpuno | Asy 90 11,7 |12,1|13,3 |3335 0,15 1,450 4,54 117,99 | 226, | 30,20 | 3,32

JKeHue 84

Ne5

Ne203(C | KapTtodens 200 3,91 4,17 27,74 | 167 0,12 |1,71|25,(0,26 |17.48 | 100, | 39,75 | 1,57

b 2004) | oTBapHOi C 65 97
MacJIOM

6/1 Cok 200 1 0 23,4 |94 0,02 |4 0 0 16 11,3 10 0,4
(ppyKTOBBIU




T/K Xi11e6 20 1,52 |0,189,94 | 45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOOUPOBaHHBIN
T/K Xneb pxkKaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,05 9,3 52,2 (17,1 0,48
OINeHUYHBIN
HUTOTO: 840 25,71 | 25,2 | 95.65 | 745 0,55 (19,8|34,|9,01103,5|472,|124,3|6,8
2 65 4 43 9
IHeHb: 4eTBepr
Henens: nnepBas
Ce30H : OCEHHEe-3UMHUN
Bo3pacTtHast Kareropus: 7- 12 ner
3ABTPAK
Ne pert IIpuem muiIny, Macca [uieBLle BellecTBa | DHepretu | ButamuHb (MT) MuHepasbHbEIE BEIECTBa
HauMeHOBaHue | mopuuu | () yeckas (Mmr)
oOmronma B K y IIeHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 (kxam)
Ne 3 ByTtepbpon c 80 8,4 7,3 8,4 131 0,08 |0,04|20,|0,84|152,9|128,|24,88|1,14
ClI MacJIOM U 16 4 93
2004) CHIPOM
N384 Kaira maHHas 200/10 | 7,3 8,3 50,44 | 303 0,07 ]0,23|63,|0,74|128,4|112,|19,76| 0,49
cOOpHU | MOJIOYHAS 47 9 4
K BsI3Kas
penent
yp
2009r
Ne945 Yaw ¢ nmumoHoM | 200/10 | 0,2 0,1 3,9 55 0 1,120 0,01 2,86 |1,34|0,73 | 0,08
cObopHU
K
peLent
yp2009
T
6/u OpYKTHI 100 0,4 0 11,3 |46 0,01 |13 0 0,3 |16 11,39 2,2
T/K Xeb 20 1,52 10,18 |9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOOUPOBaHHBIN




T/K X71eb pxkaHO- 30 1,8 0,3 7,62 | 57 0,05 |0 0 1,0519,3 52,2 117,1 10,48
MMIIEeHUYHBIN
HUTOTIO: 610 15,52 116,61 | 60,6 | 556 0,44 |14,3|10 |3,14|309,9| 353,|93,88 | 5,01
0 8 3,6 1 29
7
OBE][L
Ne perng [Tpuem nuinm, Macca [TuieBsie OHepreTu | ButaMuHBI (MT) MuHepasbHbIE BEIlECTBa
HavMeHOBaHWE | MOPLIUU BelrecTBa () yeckas (mr)
6sroma b K y LIEHHOCTh | B C A |E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 (kxam)
Ne21Cnn | Camat 80 1,3 59 |4,6 76 0,04 (1,65]0 0,16 | 16,62 | 34,6 | 16,94 | 0,52
pM 3m0poBbE 5
2003)
Nel131 PacconpHUK 250/10 2,4 5,7 (13,9 |[118 0,08 |[10,5]|26,|0,26|31,28|62,6| 24,84 0,93
ClI OOMAIITHUHN 1 70 5
2004)
Ne 3amekaHKa 200/6 18,1 |22,9|28,2 |39 0,15 |3,77|17,|4,71 | 28,23 | 232, | 53,70 | 3,56
293( c6 | kapTodenbHas 70 06
.2003) | c msacomMm
Ne 639 Kommot u3 200 2,4 0,1 (41,4 |171 0,08 (0,800 2,75 170,93 | 63,5|45,68 | 1,44
ClI cMecu 1
2004) CYyXO(pPYKTOB
T/K Xneb 20 1,52 10,18|9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOONPOBAHHEBIN
T/K Xeb pkaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,0519,3 52,2 117,1 /0,48
MMIIeHUYHbIN
HUTOT O: 760 24,92 | 24,7 | 100,6 | 743 0,55 |15,4|54,|9,71|167,0 | 353, | 146,6 | 5,59
1 1 4 36 5 75 9
HeHb: IITHUIIA
Henensi: mepBas
Ce30H : 0CeHHe-3UMHUU
Bo3pacTtHas Kateropusi: /- 12 net
3ABTPAK
| Ne pert | Ilpuem mumm, | Macca | Ilumesele | QHepretn | BuTamMuHEI (MT) | MuHepasnbHEIEe BellecTBa




HanMeHOBaHUe | IIOpLKHU | BellecTBa (T) yeckas (Mr)
6sroma b K y LIEHHOCTL | B C A |E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 (xkkam)
Caat u3 80 1,0 59 14,8 76 0,01 0,590 3,01 | 24,28 | 25,51 12,90 | 0,83
Ne64(C | cBEKJIBI p/M 5
III
2004)
Ne374(C | Priba TyuieHas 90 13,87 | 7,85 | 6,53 150 0,10 (3,35/0,0|0,92|52,11|77,9|17,97| 0,46
II1 B TOMATe C 1
2004) OBOIIlAMHU
Ne520(C | CnoxxHBIN 200 4,2 6,55 112,85 | 169 0,12 (23,4/8,3|1,86|75,08|95,3|38,63|1.46
il rapHup(kapTod 4 7 7
2004); | enbHOE MmIOpPE C
534 C6 | TymieHo#
K KaIlyCcTOoM)
2004
Ne705(C | HanuToxk u3 200 0,6 0,3 |27,0 111 0,05 |80 0 0,76 | 11,09 | 2,96 | 2,96 | 0,57
I IIJIOOOB
2004) OIMIIOBHUKA
T/K Xneb 20 1,52 10,18 9,94 | 45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOONPOBAHHLIN
T/K Xneb pkaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,051]9,3 52,2117,1 0,48
OINeHUYHBIN
HUTOTI'O: 590 15,92 | 15,5 | 60,92 | 548 0,72 129,9|40,|4,69|170,7| 354, |147,2 | 4,62
8 5 85 6 36 4
OBEI
Ne pernt ITpuem muiny, Macca IIumeBrie OHepreTu | ButamuHEb (MT) MuHepasibHbEIE BEIlleCTBa
HauMeHOBaHUE | MOPIINUN BelrecTBa () yeckas (M)
61roma b XK y LIEHHOCTL | B C A |E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 (KKaI)
Ne75 Canart c ceipoMm | 80 7,2 8,6 |3,9 123 0,13 [3,93|26,|1,99|203,0| 158, |28,43|0,48
Crop m 88 1 32
2003)




Ne138 Cyn 250 2,7 2,6 (19,3 |113 0,09 (7,00|10,|0,28 15,8 |78,8|24,01]0,92
ClI KapTodenbHbIN 62
2004) C Kpynou
Ne437C | I'ynsamr u3 90/50 20,2 18,7 | 2,8 260 0,08 [(0,33|0 0,41 |7,60 |191,]| 24,79 2,80
II TOBSIOUHBI 10
2004)
Ne297 Karma 150 7,13 |5,78 | 28,65 | 198 0,15 (0,85|29,|0,98|53,00|186, | 131,0] 3,98
CIa rpeyHeBas 50 05 0
2004 pacceinmyaras
Ne693(C | Kakao ¢ 200 3,6 3,6 (22,8 |135 0,13 (0,52|18,|0,11|110,6| 101, | 26,97 | 0,90
1 MOJIOKOM 0 3 09
2004)
T/K Xneb 20 1,52 10,18|9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOONPOBAHHELIN
T/K X1eb pkaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,0519,3 52,2 117,1 10,48
OIIeHUYHBIT
HUTOI'O: 790 25,02 | 25,6 | 96,14 | 750 0,71 26,1 | 67,|5,02|287,3|716,| 256,51 9,95
5 68 9 98 3
HeHb: IOHEeIeIbHUK
Hepens: BTOpas
Ce30H : OCeHHe-3UMHUN
Bo3pacTtHas Kateropus :7-12 et
3ABTPAK
Ne pernt IIpuem muIy, Macca [TuimeBbie BemiecTBa | DHepre | ButamuHb (MT) MuHepanbHBIE BEIIECTBA
HavMeHOBaHWE | MOPLIUU (r) THUYECK (Mr)
onronma asg
B K y LIeHHoC | B C |A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 Tb
(kxam)
Ne746(C | Hape3ka u3s 60 0,36 |0 2,52 11,0 0,04 (15 |0 0.02 |84 1,8 12 0,8
Bpenen | cBexux
TYp IOMHUIOP
2009)
Ne620(C | ®puramenbKu 90/50 10,45 | 7,58 | 8,21 143 0,07 (0,0|12,9 |0,19 19,49 | 80,57 | 15,35 | 0,71
Bpen MSICHBIE 2 4




2009)
Ne297(C | Kama pucoBast | 150 3,45 |5,43 |9,03 | 185 0,06 (0,8|29,5 |0,69 |51,52(100,4|46,36| 1,02
il pacceinyartas 5 0 9
2004)
O/H Cok 200 1 0 23,4 |94 0.02 |4 0 0 16 11,3 |10 0,4
(ppyKTOBHI
T/K Xneb 20 1,52 10,18 9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 5,2 16,6 |7 0,32
MOONPOBAHHBIMN
T/K Xneb pkaHO- 30 1,8 0,3 7,62 | 57 0,05 |0 0 1,05 |9,3 52,2 17,1 10,48
OIIeHUYHBIN
HToro: 540 15,81 | 15,11 | 59,83 | 572 0,46 |17,|34,3 | 2,76 104,0 | 342,9 | 184,1 | 7,08
21 |3 2 25 55
OBE]
Ne pernt ITpuem muiIiy, Macca [MuieBbie BemecTBa | DHep | ButaMuHbl (MT) MuHepanbHbBIE BellleCTBa
HanMeHOBaHUE | IOPIIUU (r) TeTu (M)
Osroma b K y 4yeck | B C A E Ca |P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 as
IIeHH
OCTb
(kkan
)
Ne64 Camnart u3 80 1,0 5,9 4,8 76 0,01 0,59 |0 3,01 24,2 1 25,55 112,90 0,83
Chb, CBEKIJIBI C p/M 8
2003
Ne139 Cyn 250 6,7 4,2 19,5 | 144 0,24 (7,10 |17,70| 0,31 31,41101,7 38,11 | 1,90
(CB, KapTodenbHbIN 2 5
K c 0060BEIMH
2004)
Ned 62 TedTenu us 90/50 8,35 12,4 |9,05 |181 0,01 (0,30 |2,55 |0 14,1 |1 68,78 | 14,12 | 0,58
(CB200 | roBIOouHEL 8
4)
Ne520(C | KapTtodensroe | 200 4,1 6,6 26,9 | 186 0,16 |13,92|30,18 0,27 |47,5|111,4| 38,07 | 1,39
b 2004) | otope 6 4
Ne685 Yaiu ¢ caxapom | 200 0,2 0 13,7 |53 0 0 0 0 0,40 |0 0 0,04
cOopHHU




K

peunent
yp
2003r
T/K Xneb 20 1,52 0,18 [9,94 45,0 (0,16 |0 0 0,6 52 | 16,6 |7 0,32
WOOWPOBaHHBIN
T/K Xneb pKaHO- 30 1,8 0,3 7,62 |57 0,05 |0 0 1,05 (9,3 |[52,2 |17,1 /0,48
OIIeHUYHBIN
HUTOT'O: 840 24,83 | 24,95 | 96,2 | 750 0,74 | 28,78 |54,15|7,34 | 125,|489,5|145,1|7,74
0 62 1 9
[HeHb: BTOPHHUK
Hepens: BTOpas
Ce30H : 0CeHHe-3UMHUU
Bo3pacTtHasi Kateropus : 7-12 net
3ABTPAK
Ne pens [Tpuem numy, Macca [NTuiesele JHepre | Butamusmw (Mr) MuHepanbHEIE BellleCTBa
HaVMeHOBaHWE | IOPLUU BelrecTBa () THUYeCKa (mr)
6sroma b K y s B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 LIeHHOC
Th
(kKam)
Ne4 2 Canart u3 80 1,3 4,1 |7,6 72 0,02 |15,0 |0 1,88 | 33,72 21,7 (11,91 | 0,86
cObopHu | 6eTOKOYaHHOU 4 3
K KaIlyCTHI C
petent | a610KaMHu
yp
2004r
Ne332(C | MakapoHHBIE 150 548 (4,2 |33,38 197 0,08 |0 17,7 { 0,849,308 | 40,5 | 7,30 |0,74
111 U3nenus 7
2004) OTBapHEIE
Ne671c6 | Butouku 90/8 17,65 | 14,5 | 4,7 221 0,04 |0,75 |64,9 |1,10|54,50|187,| 28,34 | 2,38
OPHUK | pyOJieHble U3 8 2 43
peuenTt | IITHUIIBI
yp
2009r




Ne 693 | Kakao c 200 3,6 3,6 [12,8 |135 0,03 0,52 [18,0|0,11|40,63|101,]| 26,97 0,90
(Cix MOJIOKOM 0 09
2004)
T/K Xi11e6 20 1,52 10,189,994 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOOUPOBaHHBIN
T/K X1neb pxkaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,05 19,3 52,2 117,1 |0,48
OINeHUYHBIN
HUTOTO: 540 16,2 | 15,9 60,04 | 549 0,511 11,4 {162 |3,81|11,43|430,|101,2|5,43
80 2 23 7
OBE]]
Ne pernt I[Ipuem muIy, Macca | ITumeBrle BeliecTBa OHepre | ButaMuHbl (Mr) MuHepasbHEIE BEIIECTBA
HauMeHOBaHUe | mopuu | (T) THYECK (Mr)
6sroma u b K y ast B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 IIeHHOC
Tb
(kxkam)
Ne55(Cmx | Canat u3 80 1,5 0,1 14,8 | 65 0,04 |1,46 |0 1,12 | 36,89 | 49,0 | 34,45 | 0.82
paB M MOPKOBHU C 3
2003) U3I0OMOM
Ne132(C | PaccombHUK 250/10 | 2,4 5,7 15,7 | 126 0,08 |6,71 26,70 | 0,29 | 23,14 | 68,3 | 23,19 | 0,87
il JleHMHTpAACKU 8
2004) "
Ned51(C | ®pukapgesbKu 90/50 | 11,6 9,6 10,24 | 175 0,09 |6,04|2,07 |2,501|27,82|112,|22,13|1,04
II1 MSICHEIE 10
2004)
Ne BobGosBrie 150 14,15 | 3,78 | 32,28 | 222 0,46 |4,32(17,7 |1,07|140,6|251,| 11,52 | 5,45
330(Ci | oTBapHBIE 4 37
2004)
T/K Xi11e06 20 1,52 0,18 [9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOOUPOBaHHBIN
T/K Xneb pKaHO- 30 1,8 0,3 7,62 | 57 0,05 |0 0 1,05 ]9,3 52,2(17,1 |0,48
OIIeHUYHBIA
HUTOTO: 790 24,77 | 24,391 99,19 | 747 0,48 |8,59|33,03|6,97|134,7|369,|138,4 4,47
36 5




HeHb: cpena
Henmens: BTOpas
Ce30H : oceHHe-3UMHUN

Bo3pacTHasi KaTeropms: ctapiie 12 ner

3ABTPAK

Ne pernt [Ipuem muIny, Macca ITuimeBrie OHepreTu | ButaMuHB (MT) MuHepasbHEIE BEIIECTBA
HauMeHOBaHUEe | MOPLUU BeliecTBa (T) yeckas (Mr)
6sroma b K y LIEHHOCTh | B C A E |Ca p Mg

1 2 3 4 5 6 (kkam)

Ne25(C | Camnat CremnHoi1 | 80 1,2 4,8 |5,9 71 0,04 3,410 0, |[13,64|35,2|14,77

III 14 0

2004)

Ned 51 Kotnera 90/5 11,6 |96, |10,24|175 0,09 6,042,072, |27,82]112,|22,13

Cm200 50 10

4r

Ne384 Kamra Bsi3Kas 150 1,58 (4,5 |26,25|166 0,09 |10,85|23,5(1, |75,27 174, 49,99

(Cx KyKypy3Has 0 22 10

2009)

Ne869 Kucens u3s 200 1 0 23,4 |94 2 4 0 0 16 11,310

COOpHU | CBEXKUX STO[

K

peLent

yp

2009r

T/K Xneb 20 1,52 10,18 (9,94 |45,0 0,16 |0 0 0, |52 16,6 | 7
MOOVPOBaHHBIN 6

T/K Xneb pKaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1, (9,3 52,2 17,1
OIIeHUYHBIN 05
HUTOTO: 540 15,26 | 15,9 | 59,89 | 549 0,37 |3,35|31,4 |5, [128,9|272,|119,7

9 4 6 7 34
OBE]]

Ne pens [Tpuem numy, Macca [NTuiesele OHepretu | ButamuHBI (M) MuHepanbHEIE BellleCTBa
Ha¥MeHOBaHWE | MOPLIUU BelrecTBa () yeckKasa (mr)
6mona B X |V¥ IIeHHOCTL | B |C |A |E Ca |P |[Mg | Fe




1 2 3 4 5 6
(kKaI)
Ne43(C | Camart 80 1,2 3,6 |8,6 71 0,02 |5,04|0 1,88 27,61 |24,1|14,61 0,72
III BUTAMHUHHBINA 3
2004)
Ne38(C | Cym 250 2,1 2,8 | 11,2 |93 0,08 |6,6 (1,4]|1,29|12,79|51,2|20,02]0,77
il KapTohenbHBIN 6 0
2001) C KJIeIIKaMUt
423 C6 | BedcrporanoB | 90/50 19,8 |18,3|4,4 262 0,04 |0,14|10,|2,861|28,01|187,| 23,55/ 2,45
IIIK 80 53
2004
Ne203 KapTtodenb 200 4,5 4,8 31,9 |193 0,14 |1,96|29,|0,30|20,41|116,|45,71 1,80
CO6 mK | oTBAapHOM C 50 11
2004 MacJIOM
Ne 693 | Kakao c 200 3,6 3,6 [12,8 |135 0,03 |0,52|18,|0,11|40,63|101,]| 26,97 0,90
(Cix MOJIOKOM 00 09
2004)
T/K Xneb 20 1,52 10,18(9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOOUPOBAHHBIN
T/K Xneb pKaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,0519,3 52,2 (17,1 |0,48
OINeHUYHBIN
HUTOTO: 790 25,06 | 24,5 | 84,73 | 748 0,68 |27,2|53,|7,74|120,3|373,|108,4| 4,39
8 5 92 1 08 7
[IeHb HEeOe/In: YeTBepr
Henens: BTOpas
Ce30H : 0CeHHe-3UMHUU
Bo3pacTtHast Kareropusi : 7- 12 ner
3ABTPAK
Ne pert IIpuem muIny, Macca ITumeBrie OHepreTu | BuraMuHE (MT) MuHepabHEIE BEIIECTBA
HauMeHOBaHUEe | IOPLUU BelecTBa (T) yeckas (Mr)
omnronma B K y IIeHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 (kxa)
Ne3(Cir | Bytep6pon ¢ 75 8,4 4,3 |26,4 |181 0,08 |0,04|41,|0,90|153,5|129,|24,88|1,15
2004) CBIPOM 40 8 93




Ne 311 Kaia 200/10 4 8,17 19,31 |215 0,14 |0,22(63,|0,62|125,5|105,|18,29|0,42

CII MOJIOYHas 07 0 48

2004) Ipyx06a

Ne945¢c6 | Hat ¢ mumouom | 200/10 0,2 0,1 13,9 |55 0 1,12 |0 0,01 2,86 (1,34]|0,73 |0,08

OPHUK

pelenT

yp

2009

6/u OpYKTHI 100 0,4 0 11,3 |46 0,01 |13 0 0,3 |16 11,39 2,2

T/K Xi11e06 20 1,52 10,18(9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |52 16,6 | 7 0,32
MOOWPOBaHHBIN

T/K Xneb pKaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,05|9,3 52,2 (17,1 |0,48
OINeHUYHBIN
HUTtoro 625 16,32 |1 16,0 | 60,47 | 549 0,44 |14,3|82.|3,42|311,8|315,|77 4,64

5 0 8 23 0 85
OBE]]

Ne pert IIpuem muIny, Macca ITumeBrie OHepreTu | BuramuHEb (MT) MuHepabHEIE BEIIECTBA
HauMeHOBaHUEe | IOPLUU BelecTBa (T) yeckas (Mr)
omronma B K y IIeHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 (kxa)

Neb2 Camar 80 2,6 8 7,4 113 0,07 |2,53|12 |3,66|12,59|53,1| 14,64 | 0,62

(Cm KapTohenbHBIN 3

2004) C 3€eJIeHbIM
TOPOIITKOM

Ne110(C | bopur u3 250/10 1,9 55 |12 105 0,04 |7,95|26,|0,26|37,04|48,1|20,97|0,97

1 cBexken 7 0

2004) KaIlyCTHI

443 C6 | IlnoB u3s 300 25,4 | 25,2150,3 |533 0,03 |1,11 |0 0 14,53 1109, | 41,83 | 1,03

IK TOBSITUHEI 98

2004

o/u Coxk 200 1 0 23,4 |94 0.02 |4 0 0 16 11,3110 0,4
(ppyKTOBBII




T/K Xi11e6 20 1,52 10,18|9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOOUPOBaHHBIN
T/K Xneb pxkKaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,05 9,3 52,2 (17,1 0,48
OINeHUYHBIN
HUTOTO: 790 25,2 |25,1190,84 | 753 0,96 |15,1 |10 |6,16|339,7|617,|204,7 9,21
3 0,0 3 45 8
1
HeHb: IATHHIIA
Hepensi:BTOpas
Ce30H : 0OCeHHe-3UMHUU
Bo3pacTtHas Kareropusi: 7-12 net
3ABTPAK
Ne pernt IIpuem muiny, Macca IIumeBrie OHepreTu | ButamuHb (MT) MuHepasibHbBIE BEIlECTBa
HaMMeHOBaHUEe | MOPIINU BelrecTBa () yeckas (M)
61roma b XK y LIEHHOCTL | B C A |E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 (kKaI)
Ne685 Kykypy3a 60 1,86 |0,12| 3,90 |43,2 0,21 15 0 0,02 | 15,60 | 40,5 | 23 0,4
cOOpHU | KOHCEPBUPOBAH
K Hasl OTBapHas
penent
yp
2009r
Ne511c6 | ITuumens 90/5 5,88 19,28 (2,08 |175 0,06 [(0,23]10,]|0 22,17 170,1 16,69 | 0,59
OPHUK | PHIOHBIN 67 1
peLenT | HaTypaJlbHbIN
yp 2009
Ne520 KapTtodenrroe | 200 4,1 6,6 |26,9 |186 0,16 |13,9|30,|0,27|47,56|111,| 38,07 1,39
(cmr mope 2 18 44
2004)
Ne631 KommoT u3 200 0,2 0,1 |254 |99 0,01 1,60 |0 0,08 6,27 |3,83]|3,13 |0,83
CII CBeXKUX IIJIOOOB
2004)
T/K X71e6 20 1,52 10,18|9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOONPOBAHHLIN




T/K X71eb pxkaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,0519,3 52,2 117,1 10,48
OIIeHUYHBIN
BCETO: 590 16,46 | 16,3 | 59,84 | 544 0,46 |104,|16,|7,47|132,0|265,| 93,391 3,91

8 47 74 1 71
OBE]]

Ne pens [Tpuem numy, Macca [NTuiesele OHepretu | ButamMuHEI (M) MuHepanbHEIE BellleCTBa
Ha¥MEeHOBaHWE | MOPLIUU BelrecTBa () yeckKasa (mr)
6sroma b XK y LIEHHOCTL | B C A |E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 (kkam)

Ne39(Cm | Canar 80 1,2 59 4,3 75 0,03 [1,94|0 3,02 |20,25|32,4|13,42 | 0,69

p ITKOIBbHBIN 1

men200

3)

Nel28 [T mo- 250/10 2,2 57 6,7 89 0,04 |7,51|26,|0,33|37,49|46,5| 19,97 | 0,67

cOOpHU | ypaJbCKu (C 70 9

K KpPYyIOoi)

penent

yp

2004r

Ne332(C | MakapoHHBIE 150 548 |[4,2 |33,38 (197 0,08 |0 17,10,84|9,30840,5|7,30 |0,74

111 U3nenus 7 7

2004) OTBapHHEIE

Ne643c6 | IlTuia 90 17,65 | 14,5 | 4,7 221 0,04 |0,75|64,|1,10|54,50|187,| 28,34 | 2,38

OPHUK TyllleHas B 8 92 43

peLent | coyce

yp

2009r

Ne869 Kucens u3 200 1 0 23,4 |94 2 4 0 0 16 11,310 0,4

cO CBEXUX AT0I

pen200

or

T/K Xneb 20 1,52 10,18|9,94 |45,0 0,16 |0 0 0,6 |5,2 16,6 | 7 0,32
MOOWPOBaHHBIN




T/K Xneb pKaHO- 30 1,8 0,3 |7,62 |57 0,05 |0 0 1,051]9,3 52,2 117,1 0,48
IINeHUYHBIN

HUTOT'O: 810 25,22 24,9 95,86 | 751 0,43 |13,6|69,|4,19|101,5|388,|100,3 |4,8
8 2 54 5 65 2

- «COOpHUK pelenTyp OO0 1 KyJIMHAPHBIX U3OeJINi» - aBTOPBI cocTaBuTe n:A.M.3m06H0B, B.A. LIpiraHeHKO, M30aTeIbCTBO «
Mocksa», UKTLI «JIama», 2009 rox

- « COOpHUK TEXHOJIOTUYECKUX HOPMAaTUBOB, PelenTyp OJIo0 KyJIMHAaPHBIX U3OEIUN OIS IIKOIbHOTro muTanus, Yda, U IT.
IMongkosckuut FO.U, 2010 rox, coctaButenu: ManakoBa H.A., EnnaeBa A.B., XacauoBa P.3. (OOO ®upma « mapTHep», MaTIOIIKO
B.C. ( yuebHO - KypCcoBOI KOMOUHAT 00IIeCcTBEHHOT0 nuTaHus PBH)



